
高

齢

者

問

題

と

向

き

合

う

境

川

中

学

校

二

年

Ｉ

・

Ｙ

最

近

で

は

、

高

齢

者

問

題

が

ニ

ュ

ー

ス

に

な

っ

て

い

る

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

介

護

が

必

要

と

さ

れ

る

高

齢

者

が

増

え

つ

つ

あ

る

中

、

介

護

施

設

や

老

人

ホ

ー

ム

で

は

、

入

所

定

員

に

よ

っ

て

入

る

こ

と

が

で

き

な

い

高

齢

者

や

、

経

済

的

に

苦

し

く

て

、

や

む

を

得

ず

入

所

を

あ

き

ら

め

る

高

齢

者

が

増

え

て

い

ま

す

。

さ

ら

に

、

高

齢

化

社

会

が

す

す

ん

で

い

る

た

め

、

家

族

が

介

護

す

る

家

庭

で

は

、

高

齢

者

が

高

齢

者

を

介

護

す

る

と

い

う

実

態

が

知

ら

れ

て

い

ま

す

。

私

に

は

、

介

護

施

設

で

働

く

従

姉

妹

た

ち

が

い

ま

す

。

夜

勤

が

あ

っ

た

り

、

仕

事

も

大

変

な

よ

う

で

す
。

仕

事

内

容

が

大

変

な

た

め

、

介

護

士

に

就

職

を

希

望

す

る

人

も

少

な

い

そ

う

で

、

さ

ら

に

施

設

不

足

が

全

国

的

に

問

題

に

な

っ

て

い

て

、

入

る

の

に

何

年

も

待

っ

て

い

る

の

だ

そ

う

で

す

。

そ

う

い

う

問

題

が

あ

る

か

ら

、

高

齢

者

が

高

齢

者

を

介

護

す

る

状

況

に

な

っ

て

い

る

こ

と

を

改

め

て

知

り

ま

し

た

。

ま

た

、

介

護

施

設

に

入

る

こ

と

が

で

き

な

く

て

、



一

人

暮

ら

し

を

す

る

高

齢

者

も

増

え

て

い

ま

す

。

さ

ま

ざ

ま

な

高

齢

者

問

題

は

、

ど

の

よ

う

に

解

決

す

れ

ば

よ

い

の

で

し

ょ

う

か

。

ま

ず

は

、

身

近

な

こ

と

か

ら

考

え

て

み

る

こ

と

に

し

ま

し

た

。

よ

く

ニ

ュ

ー

ス

で

、

高

齢

者

が

孤

独

死

す

る

と

い

う

こ

と

が

取

り

上

げ

ら

れ

ま

す

。

家

族

が

遠

く

に

住

ん

で

い

て

も

、

何

ら

か

の

方

法

で

連

絡

を

取

っ

て

い

た

ら

、

そ

ん

な

こ

と

は

な

く

な

る

と

思

い

ま

す

。

私

は

、

「

こ

ん

な

世

の

中

で

い

い

の

か

な

。

も

っ

と

明

る

い

世

の

中

に

な

れ

ば

い

い

の

に

な

。
」
と

、

ふ

と

思

う

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

で

も

、

思

う

だ

け

で

な

か

な

か

行

動

す

る

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

。

ど

ん

な

こ

と

が

私

に

で

き

る

の

か

、

全

く

分

か

ら

な

い

か

ら

で

す

。

心

の

中

で

は

、

何

か

し

な

く

ち

ゃ

と

思

っ

て

い

る

の

で

す

が

、

や

っ

ぱ

り

分

か

り

ま

せ

ん

。

そ

こ

で

、

範

囲

を

小

さ

く

し

て

、

私

の

お

じ

い

ち

ゃ

ん

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

た

ち

に

で

き

る

こ

と

を

考

え

ま

し

た

。

あ

る

日

、

百

二

歳

の

ひ

い

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

九

十



歳

の

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

暮

ら

し

て

い

る

特

別

養

護

老

人

ホ

ー

ム

に

行

き

ま

し

た

。

私

は

、

数

年

前

か

ら

私

た

ち

の

名

前

を

忘

れ

て

し

ま

っ

た

、

ひ

い

お

じ

い

ち

ゃ

ん

に

会

う

の

が

嫌

に

な

っ

て

い

た

気

が

し

ま

し

た

。

そ

こ

で

、

私

は

、

「

今

回

は

、

ち

ゃ

ん

と

ひ

い

お

じ

い

ち

ゃ

ん

と

向

き

合

っ

て

み

よ

う

。
」
と

思

い

ま

し

た

。

で

も

や

っ

ぱ

り

、

名

前

を

忘

れ

て

し

ま

っ

て

い

て
、

さ

ら

に

去

年

よ

り

も

耳

が

遠

く

な

っ

て

い

ま

し

た

。

会

話

も

あ

ま

り

成

り

立

た

ず

、

シ

ョ

ッ

ク

で

し

た

。

「

や

っ

ぱ

り

、

ダ

メ

だ

っ

た

な

…

…

。
」
と

思

っ

て

い

た

と

き

、

ふ

い

に

気

づ

き

ま

し

た

。

き

っ

と

、

高

齢

者

の

人

と

の

会

話

が

成

り

立

た

な

か

っ

た

り

、

全

然

自

分

の

こ

と

を

分

か

っ

て

く

れ

て

い

な

い

こ

と

に

嫌

気

が

さ

し

て

し

ま

っ

て

、

高

齢

者

の

人

と

の

ふ

れ

あ

い

が

少

な

く

な

っ

て

し

ま

う

ん

だ

ろ

う

、

と

。

そ

こ

で

、

「

や

っ

ぱ

り

…

…

」

と

残

念

に

思

っ

て

終

わ

る

ん

じ

ゃ

な

く

て

、

「

次

回

は

も

っ

と

が

ん

ば

っ

て

み

よ

う

か

な

。
」
と

思

お

う

と

決

め

ま

し

た

。



そ

う

し

た

ら

、

な

ぜ

か

心

が

晴

れ

て

、

心

か

ら

向

き

合

う

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

私

自

身

、

変

わ

る

こ

と

が

で

き

て

う

れ

し

か

っ

た

で

す

。

私

た

ち

が

、

帰

ろ

う

と

し

た

ら

、

「

さ

み

し

ゅ

う

な

る

の

う

…

…

。
」

と

ひ

い

お

じ

い

ち

ゃ

ん

が

言

い

ま

し

た

。

そ

う

言

っ

て

も

ら

え

て

、

な

ん

だ

か

う

れ

し

か

っ

た

し

、

や

っ

ぱ

り

ふ

れ

あ

い

は

大

事

だ

な

と

改

め

て

感

じ

ま

し

た

。

特

別

養

護

老

人

ホ

ー

ム

で

暮

ら

し

て

い

る

人

た

ち

が

、

ひ

い

お

じ

い

ち

ゃ

ん

に

「

よ

か

っ

た

で

す

ね

え

。

お

孫

さ

ん

た

ち

が

き

て

く

れ

て

。
」

と

言

う

と

、

ひ

い

お

じ

い

ち

ゃ

ん

は

笑

顔

で

、

「

は

い

。
」

と

答

え

て

い

ま

し

た

。

そ

れ

を

見

て

、

「

来

て

よ

か

っ

た

な

。
」
と

思

え

ま

し

た

。

同

時

に

、

高

齢

者

問

題

を

も

っ

と

考

え

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

し

た

。

施

設

不

足

が

全

国

的

に

深

刻

な

問

題

に

な

っ

て

い



る

こ

と

が

、

悲

し

い

現

実

で

す

。

高

齢

者

社

会

だ

か

ら

こ

そ

、

見

逃

し

て

は

な

ら

な

い

問

題

だ

と

思

い

ま

す

。そ

し

て

、

介

護

士

の

人

た

ち

へ

の

感

謝

の

気

持

ち

は

忘

れ

て

は

い

け

ま

せ

ん

。

高

齢

者

の

人

た

ち

へ

の

ふ

れ

あ

い

を

忘

れ

て

は

い

け

ま

せ

ん

。

私

た

ち

と

高

齢

者

の

人

た

ち

が

気

持

ち

よ

く

暮

ら

せ

る

世

の

中

に

な

る

日

が

来

る

と

い

い

と

思

い

ま

す

。

高

齢

者

の

人

た

ち

は

、

大

事

な

私

た

ち

の

先

輩

な

の

で

す

か

ら

。


